
Памятка для родителей по 
безопасности детей на воде в 

летний период 
Уважаемые родители! 

       Безопасность жизни детей на водоемах зависит  ТОЛЬКО ОТ ВАС! 

У маленьких детей обычно отсутствует природный страх перед водой и 

поэтому они смело лезут в нее, совершенно не осознавая грозящие им 

опасности. Маленькие детки часто не способны адекватно оценить уровень 

угрозы, а значит, основная задача по обеспечению их безопасности на воде 

ложится полностью на родителей. 

Малыши малышами, а взрослый должен неусыпно контролировать процесс 

нахождения ребенка в воде, тем более когда ребенок еще слаб, мал и 

неорганизован. 

Правила безопасности родителям на воде: 

 Для плавания используйте лишь круги и жилеты; 

 Всегда будьте возле ребенка, если он возле воды, и особенно, если он 

находится в воде. Не отводите от него взгляда; 

 Старайтесь не брать детей кататься на лодках  или других 

плавательных средствах, это может быть опасно. Но даже если и берете 

малыша, всегда надевайте на него спасательный жилет; 

 Плавайте в специально отведенных местах с чистым проверенным 

дном, и где есть спасатель и медицинский пункт; 

 Если вы плаваете с детьми на природе, выбирайте то место, где 

неглубоко, предварительно проверив дно, оно должно быть не топким 

и без острых предметов. 

 Никогда не купайтесь в непогоду; 

 Контролируйте эмоциональное состояние ребенка, чтобы заигравшись, 

он не нахлебался воды; 

 Не купайтесь с детьми там, где это запрещено; 

 Старайтесь всегда быть возле ребенка, если подошли к воде; 

 Одевайте детям  специальные средства безопасности, нарукавники или 

жилеты; 

 Строго контролируйте нахождение ребенка в воде, чтобы не было 

переохлаждения и тд. 

 

Используйте простые понятные правила 

безопасности и все у Вас будет хорошо! 
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