
6 веселых игр на улице в дождливую погоду 
 

Даже если осень не радует солнечными деньками, не сидите дома! Эти идеи 

помогут вам и малышу сделать дождливые дни яркими и запоминающимися. 

1. Изучаем природу 

Дождь за окном — еще не повод сидеть дома и скучать! Возьмите зонтик и 

отправляйтесь дышать свежим воздухом и наблюдать за природой. Во время 

прогулки расскажите малышу, что такое дождик и откуда он берется. Сказка 

о том, как капельки воды собираются в тучу, а затем опускаются на землю, 

чтобы полюбоваться яркой листвой, обязательно понравится малышу! 

Объясните, что благодаря осеннему дождику растут деревья, а весной будет 

много цветов и ярко-зеленой травы. 

2. Дождик-художник 

Возьмите на прогулку порошковые краски или пищевые 

красители, нарисуйте ими картины на дорожках и вместе полюбуйтесь, в 

какие причудливые узоры превратят их капельки дождя. А если налить 

немного акварели или гуаши в небольшую лужицу, она превратится в 

сказочное цветное озеро! 

3. Исследование луж 

Нет ничего веселее, чем бегать по лужам в любимых резиновых сапогах. 

Конечно, в ливень это невозможно, но если за окном моросит мелкий дождик 

— не теряйте времени! Оденьте малыша в непромокаемые брючки и курточку, 

хорошенько закутайтесь сами — и вперед, покорять самые глубокие лужи! 

5. Музыка дождя 

В дождливую погоду можно устроить на улице настоящий оркестр! Возьмите 

несколько пластиковых контейнеров и металлических ведерок разных 

размеров, переверните их вверх дном и поставьте под струи дождя. Ударяясь 

о поверхности, капельки дождя создадут неповторимую мелодию, которую 

можно услышать только осенью! 

6. Сохраняем воспоминания 

Чтобы у вас остались яркие воспоминания о прогулках под дождем, возьмите 

с собой фотоаппарат или телефон, надев на них водонепроницаемые 

чехлы. Фотографируйте все, что кажется малышу интересным: красивые тучи, 

лужи с плавающими в них кленовыми листьями, деревья в осенних красках и, 

конечно, друг друга. Наслаждайтесь дождливой погодой и не забудьте потом 

распечатать фотографии, чтобы украсить ими квартиру! 
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dozhdlivuyu-pogodu  

http://products.baby.disney.ru/hauck/parasol-3-d/
https://baby.disney.ru/playtime/10-neobychnykh-sposobov-risovat-s-malyshom/
https://baby.disney.ru/dressing-baby/vo-chto-odet-rebenka/
https://baby.disney.ru/playtime/esli-dozdik-za-oknom/
https://baby.disney.ru/magical-moments/
https://baby.disney.ru/articles/6-veselyh-igr-na-ulice-v-dozhdlivuyu-pogodu
https://baby.disney.ru/articles/6-veselyh-igr-na-ulice-v-dozhdlivuyu-pogodu

