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Расписание занятий непосредственно образовательной деятели 
МБДОУ Детский сад «Крылышки» на 2022-2023 учебный год г Т е з ^ л К * 

Дни 
недел 

и 
/груп 

па 

Подготовительная 
группа 

«Солнышко» 

Старшая группа 
компенсирующей 
направленности 

«Шалуны» 

Старшая 
группа №2 
«Цветик-
семицветик» 

Старшая 
группа № 1 

«Карамельки» 

Средняя 
группа № 2 
«Полянка» 

Средняя 
группа № 1 
«Сказка» 

Вторая младшая 
группа № 1 

«Клубничка» 

Вторая младшая 
группа № 2 

«Непоседы» 

3 ж о С 

09.00-09.30 
Математика 
09.40-10.10 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружение/ 
ознакомление с 
природой 

Психолог 
15.30-16.00 
Музыка 

09.00-09.20 
Логопедическое 
09.30-09.55 
Развитие речи 

09.00-09.20 
Развитие речи 
10.10-10.35 
Физическая 

культура 

09.00-09.20 
Развитие речи 
10.10-10.35 
Музыка 

09.00-09.20 
Развитие речи 
09.30-09.50 
Физическая 
культура 

09.00-09.20 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружение/ 
ознакомление с 
природой 
09.30-09.50 
Музыка 

09.00-09.15 
Физическая 
культура 
09.25-09.40 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружение/ 
ознакомление с 
природой 

09.00-09.15 
Музыка 
09.25-09.40 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружение/ 
ознакомление с 
природой 

15.30-15.55 
Физическая 
культура 

Психолог 

а а я о. о н СП 

09.00-09.30 
Развитие речи 

09.40-10.10 
Рисование 
10.35-11.05 

Физическая 
культура 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность в 
свободной 
деятельности 

09.00-09.20 
Логопедическое 
09.30-09.55 
Математика 

15.30-15.55 
Музыка 

09.00-09.20 
Математика 
09.30-09.55 
Рисование 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность в 
свободной 
деятельности 

16.05-16.30 
Музыка 

09.00-09.20 
Математика 
10.00-10.25 
Физическая 
культура 

15.30-15.55 
Лепка/аппликация 
(чередуются 1 раз в 

2 недели) 

09.00-09.20 
Математика 
09.30-09.50 
Музыка 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность в 
свободной 
деятельности 

09.00-09.20 
ФЭМП 
09.30-09.50 
Физическая 
культура 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность в 
свободной 
деятельности 

09.00-09.15 
Музыка 
09.25-09.40 
Математика 

Конструирование в 
свободной 
деятельности 

09.00-09.15 
Физическая 
культура 
09.25-09.40 

Математика 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность в 
свободной 
деятельности 



са 09.00-09.30 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.15 09.00-09.15 
ш о. Математика Логопедическое Ознакомление с Развитие речи Лепка/аппликация Развитие речи Физическая Музыка 
О 09.40-10.10 09.30-09.55 предметным и 10.10-10.35 (чередуются 1 раз в 09.30-09.50 культура 09.25-09.40 

Лепка/аппликация Аппликация/лепка социальным Музыка 2 недели) Музыка 09.25-09.40 Развитие речи 
окружение/ 09.30-09.50 Рисование 

Проектная ознакомление с Физическая Конструирование в Конструирование в 
деятельность в природой культура свободной Познавательно- свободной 
свободной 10.10-10.35 деятельности исследовательская деятельности 
деятельности Физическая деятельность в 

культура свободной 
деятельности 

15.30-16.00 15.30-15.55 15.30-15.55 15.30-15.55 
Музыка Физическая Лепка/аппликация Рисование 

культура (чередуются 1 раз в 2 
Психолог недели) 

и р 09.00. -09.30 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.15 09.00-09.15 
ш о Грамота Логопедическое Развитие речи Конструирование Ознакомление с Рисование Музыка Физическая 
<и У 09.40-10.10 09.30-09.55 09.30-09.55 10.00-10.25 предметным и 09.30-09.50 09.25-09.40 культура 

Конструирование Конструирование Конструирование Физическая социальным Физическая Развитие речи 09.25-09.40 
10.35-11.05 культура окружение/ культура Лепка/аппликация 

Физическая ознакомление с (чередуются 1 раз в 
культура природой 2 недели) 

Познавательно- 09.30-09.50 
15.30-15.55 16.05-16.30 исследовательская Музыка 
Музыка Музыка деятельность в Конструирование в 

свободной свободной 
деятельности деятельности 

ее 09.00-09.30 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.20 09.00-09.15 09.00-09.15 
1 ас Рисование Ознакомление с Рисование Ознакомление с Рисование Лепка/ аппликация Лепка/аппликация Физическая 
1 д 11.45-12.15 окружающим 11.10-11.35 социальным миром / (чередуются 1 раз в (чередуются 1 раз в культура 

Физическая 09.30-09.55 Физическая ознакомление с 10.10-10.30 2 недели) 2 недели) 
культура Рисование культура природой Физическая 10.40-11.00 09.25-09.40 09.25-09.40 
(на улице) (на улице) 09.30-09.55 культура Физическая Физическая Рисование 

Рисование культура культура 
16.05-16.30 15.30-15.55 
Физическая Физическая 

культура культура 
(на улице) (на улице) 

Примечание: чтение художественной литературы ежедневно. НРК согласно перспективному планированию. Реализация программы «Дорогою добра» в свободной 
деятельности по понедельникам. 



» 

Группа раннего 
возраста №1 
«Солнышко» 

Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 
речи 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

Развитие движений 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00-2 подгр 

Музыкальное 
09.00-09.10 
С дидактическим 
материалом 
09.20-09.30 - 1 подгр. 
09.40-09*50 - 2 подгр. 

Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

С дидактическим 
материалом 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00-2 подгр 

Музыкальное 
09.00-09.10 
Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 
речи 
09.20-09.30 - 1 подгр. 
09.40-09.50 - 2 подгр. 

Со строительным 
материалом 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

Развитие движений (по 
подгруппам) 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00- 2 подгр 

Группа раннего 
возраста №2 
«Полянка» 

Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 
речи 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

Развитие движений 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00-2 подгр 

С дидактическим 
материалом 
09.00-09.10- 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 
Музыкальное 
09.40-09.50 

Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

С дидактическим 
материалом 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00-2 подгр 

Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 
речи 
09.00-09.10 - 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 
Музыкальное 
09.40-09.50 

Со строительным 
материалом 
09.00-09.10- 1 подгр. 
09.20-09.30 - 2 подгр. 

Развитие движений (по 
подгруппам) 
15.30-15.40- 1 подгр. 
15.50-16.00-2 подгр 

1 младшая 
группа «Ягодка» 

Развитие речи 
09.00 -09.10 

Физическая культура 
09.20-09.30 

Ознакомление с 
окружающим 
09.00 -09.10 
Музыка 
09.20-09.30 

ФЭМП 
09.00-09.10 

Физическая культура 
09.20 - 09.30 

Лепка 
09.00-09.10 

Музыка 
09.20 - 09.30 

Рисование 
09.00-09.10 

Физическая культура 
09.20- 09.30 


