
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования кружка «Ритмика 

и танец» 

 

Рабочая программа дополнительного образования кружка «Ритмика и танец» 

разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:  

- Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 г. 

№1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; - САНПИН 

2.4.4.3172-14 (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 04.07.2014 г. №41); 

 - Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы), разработанные 

Министерством образования и науки России совместно с ГАОУ ВО «Московский 

государственный педагогический университет», ФГАУ «Федеральный институт развития 

образования» и АНО ДПО «Открытое образование», Москва 2015 г.;  

- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (приложение к письму департамента молодежной 

политики, воспитания и социальной защиты детей Минобрнауки России от 11.12.2006 г.  

№06-1844); - Устав МАУ ДО ЦДТ «Надежда» от 16.04.2015.  

Программа составлена на основе образовательной программы дополнительного 

образования детей Центра развития творчества детей и юношества «Лефортово» - 

«Хореографическая студия «Эдельвейс» (автор - С.М. Сапожникова), утвержденной 

Департаментом образования г. Москвы, и рекомендованной для педагогов-хореографов 

дополнительного образования. 

 Направленность программы: художественная. 

 Цель: научить ритмично и раскованно  двигаться под музыку. Приобщить детей к 

танцевальному виду искусства. Физическое совершенство личности средствами ритмики и 

танца.  

 Количество часов: 72часа Возраст детей:4-5лет  

Формы занятий: подгрупповые. Режим занятий: 2 раза в неделю по 20 минут (по 2 

академических часа.)   

 


