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Аннотация 

Лэпбук «Азбука дорожного движения» эффективное средство обучения 

дошкольников правилам дорожного движения. Предназначен для совместной 

деятельности взрослого с ребенком в возрасте от 5 до 7 лет. Отвечает 

требованиям ФГОС ДО, безопасен и доступен в использовании. 

Актуальность заключается в поиске инновационных технологий обучения в 

работе с детьми старшего дошкольного возраста. На сегодняшний день «ЛЭП 

бук» как средство обучения является одной из инновационных технологий.  

Новизна данной технологии заключается в том, что, Лэпбук очень прост в 

изготовлении, а сам процесс его изготовления очень занятен и интересен. Для 

детей - это игрушка, в которой очень много интерактивных вещей: различных 

скрытых интересных элементов, которые раскрывают себя при взаимодействии. 

 

ОПИСАНИЕ ЛЭПБУКА 

        

Лэпбук оформлен  в виде папки, содержащей разнообразные конверты с 

заданиями. 

 

  
 

 

Лэпбук содержит в себе: подвижные игры, стихи, загадки, раскраски и знаки. 

 

1. «Подвижные 

игры» 

 

«Воробушки и кот» 
       Дети изображают 

воробушков. Один – 

«кот», он сидит на стуле. 

«Кот» поочередно 

называет цвета 

светофора. На зеленый – 



«воробушки» разлетаются по деревьям (разбегаются в разные стороны), на 

желтый – прыгают на месте, на красный – замирают на месте. Невнимательные, 

не подчинившиеся сигналам светофора становятся добычей кота – выбывают из 

игры. 

  

 «Бегущий светофор» 

       Дети следуют за ведущим. Время от времени ведущий поднимает вверх 

флажок, затем поворачивается кругом. Если поднят зеленый флажок, дети 

продолжают двигаться за ведущим, если желтый – прыгают на месте, если 

красный – все должны «замереть на месте» и не двигаться 15 – 20 с. Кто 

ошибся выходит из игры. Побеждает самый внимательный. 

 

«Зебра» 

Игра на время и точность исполнения. 

Всем участникам в каждой команде, кроме последнего, раздаётся по полоске 

белой бумаги (картона). Первый участник кладёт полосу, встаёт на неё и 

возвращается к своей команде. Второй шагает строго по своей полосе, кладёт 

свою «ступеньку» зебры и возвращается обратно. Последний участник шагает 

по всем полоскам, возвращаясь, собирает их. 

 

Игра «Перекресток» 
Ведущий встает в центре перекрестка — это светофор. Дети делятся на две 

группы — пешеходы и автомобили. Раздается свисток ведущего. Перекресток 

оживает: идут пешеходы, движется транспорт. Если допускаются нарушения 

правил дорожного движения, ведущий свистит, называет имя нарушителя. Тот 

выбывает из игры. Побеждают те, у кого не будет ошибок. 

Для победителей организуется автопробег на трехколесных велосипедах и 

самокатах. 

 

Игра «Такси» 

Группа детей делится на пары. Каждая пара («Такси») стоит внутри одного 

обруча («Такси»). Каждый ребенок держит свою половинку круга (обычно на 

уровне талии или плеч). 

Дети бегают, стоя внутри обручей, пока играет музыка. Двое детей должны 

двигаться с одинаковой скоростью и в одном направлении. Каждый раз, когда 

музыка останавливается, дети из двух разных обручей объединяются вместе. 

Игра продолжается до тех пор, пока максимальное количество детей не 

поместится внутри обручей (до 6-8 человек). 

 

2. Стихи о ПДД (Приложение 1) 



 
3. Загадки по ПДД (Приложение 2) 

 
 

 

                   

4. «Раскраски» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. «Знаки» 

 

 

 
 

 Интерактивную папку можно использовать на занятиях, вспоминая и закрепляя 

пройденный материал, также дети могут самостоятельно рассматривать его в 

свободное время.

 

Список использованных источников 

1. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения: Для работы с детьми 307 лет.  

2. Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного 

востроста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

«Светофор» 

У любого перекрестка 

Нас встречает светофор 

И заводит очень просто 

С пешеходом разговор: 

Свет зеленый - проходи!  

Желтый - лучше подожди! 

Если свет зажжется красный  

Значит, 

Двигаться опасно! 

Стой! 

Пускай пройдет трамвай, 

наберись терпенья. 

Изучай и уважай правила движенья. 

Л.Лущенко 

 

 «Зебра» 

Зебра в Африке живет, 

Полосата очень. 

Воду пьет, траву жует, 

Порезвиться хочет. 

А на улице у нас, 

Здесь у перекрестка, 

Точно зебра в самый раз - 

Переход в полоску. 

Свет зеленый лучик шлет, 

Он тебе как мама. 

Взяв за ручку, проведет 

По полоскам прямо. 

Н. Кончаловская 

 

 «Пешеход» 

Там, где шумный перекресток, 

Где машин не сосчитать, 

Перейти не так уж просто, 

Если правила не знать. 

Пусть запомнят твердо дети: 

Верно, поступает тот, 

Кто лишь при зеленом свете 

Через улицу идет! 

Ю. Яковлев 

 

«Правила движения» 



Читает книжку глупый слон 

На самой мостовой, 

И невдомек ему, что он 

Рискует головой. 

Нужно слушаться без спора 

Указаний светофора: 

Нужно правила движения 

Выполнять без возражения. 

  

Приложение 2 

 

 «Загадки» 

1)Всем знакомые полоски 

Знают дети, знает взрослый.  

На ту сторону ведет 

Пешеходный……   

(переход). 

          

2)На машинах здесь, друзья, 

Ехать никому нельзя, 

Нужно ехать, знайте, дети, 

Только на……   (велосипеде). 

 

Что мне делать, как мне быть? 

Нужно срочно позвонить. 

Должны знать и ты, и он 

В этом месте…… (телефон). 

             

3)Вот идут четыре братца 

По наезженной дороге, 

Но они совсем не ноги, 

Никогда не расстаются, 

 Два следа за ними вьются.       

 (Колеса.)     

                         

4)Что за чудо синий дом? 

Ребятишек много в нем, 

Носит обувь из резины 

И питается бензином.               

(Автобус) 

             

5)Я глазищами моргаю 

Неустанно день и ночь. 

Я машинам помогаю 

И тебе хочу помочь.        



(Светофор.) 

           

6)Едет он на двух колесах, 

Не буксует на откосах, 

И бензина в баки нет. 

Это мой … (Велосипед) 

 

7)Близко – широка, 

издалека – узка.  

(Дорога) 

 

8)Три разноцветных круга 

Мигают друг за другом. 

Светятся, мигают – 

Людям помогают.  

(Светофор)  

 

9) Железная сова  

На ветке, у дороги, 

Три глаза разноцветных 

Смотрят очень строго.  

(Светофор) 

 

10) Там, где сложный перекресток, 

Он – машин руководитель. 

Там, где он, легко и просто, 

Он для всех – путеводитель.  

Кто это? 


